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Pridržujemo si pravico do spremembe jedilnika. 

Otrokom alergikom pripravljamo hrano po osnovnem jedilniku tako, da so jim jedi prilagojene. 

 

Organizator šolske prehrane 

Polona Bastič, prof. 

dan zajtrk malica kosilo 

 

ponedeljek 

22/1 
 

tekoči sadni jogurt, 

žemljica mlečna prosena kaša 

na vaniljevem  

pudingu s posipom, 

hruška  

boranja puranom, 

kus kus, 

mešana sezonska solata, 

pomaranča 

alergeni gluten, mleko, soja gluten, mleko, oreščki gluten, zelena 

 zajtrk malica kosilo 
 

torek 

23/1 

 zeliščni čaj 

Majnika, 

 polbeli kruh, 

piščančje prsi v ovitku, 

sveža paprika 

 kefir breskev  

 sirova štručka,  

jabolko 

štajerska kisla juha 

 pirin kruh, 

jabolčni zavitek 

alergeni gluten gluten, mleko gluten, mleko, jajce, zelena 

 zajtrk malica kosilo 

sreda 

24/1 

sadni čaj, 

rženi kruh, 

tuna v olju, 

korenček 

šipkov čaj, 

domač temni kruh, 

mlečni namaz z zelišči 

mesne kroglice v 

paradižnikovi omaki, 

pire krompir, 

zelena solata s koruzo 
 SŠ:  

mleko 
alergeni gluten, ribe, jajca  gluten, mleko, soja gluten, mleko, jajca 

 zajtrk malica kosilo 

 

četrtek 

25/1 
mleko, 

kruh s semeni, 

čokoladni namaz, 

rezine jabolk 

 zeliščni čaj Majnika, 

ovseni kruh, 

kuhan pršut 

grahova kremna juha s fritati, 

pečen ribji file, 

zelenjavna zloženka 

 

  SŠ:  

kislo zelje 

alergeni gluten, mleko, soja, 

oreščki, sezam 

gluten, mleko, soja ribe, gluten, jajca, zelena 

 zajtrk malica kosilo 

petek 

26/1 

 

lipov čaj, 

obloženi kruhek, 

kisle kumare 

 

planinski čaj, 

ovseni kruh, 

 maslo, 

med, 

klementina 

 dušena kisla repa, 

matevž, 

pečenica,  

jabolko 

alergeni gluten, mleko, soja gluten, mleko, soja  


