
marec 

 

Pridržujemo si pravico do spremembe jedilnika. 

Otrokom alergikom pripravljamo hrano po osnovnem jedilniku tako, da so jim jedi prilagojene.  

Organizator šolske prehrane 

Polona Bastič, prof. 

dan zajtrk malica kosilo 

 

ponedeljek 

18/3 
 

bezgov čaj, 

polbeli kruh, 

jajčni namaz, 

korenček 

 

navadni tekoči jogurt, 

koruzni kosmiči,  

jabolko 

 

piščančja obara z žličniki, 

ovseni kruh, 

palačinka z marmelado 

alergeni gluten, jajca, mleko, soja gluten, mleko gluten, jajca, mleko, soja,  

oreščki, sezam 

 zajtrk malica kosilo 
 

torek 
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 grški sadni jogurt, 

makovka  

 

 

šipkov čaj 

 sirova štručka 

mešano suho sadje 

zelenjavna mineštra z lečo, 

gratinirani široki rezanci  

 z domačo skuto, 

malinovec 
 SŠ:  

mleko 
alergeni gluten, mleko, soja gluten, mleko gluten, mleko, jajce, zelena 

 zajtrk malica kosilo 

sreda 

20/3 

planinski čaj, 

rženi kruh, 

kuhan pršut, 

sveža paprika 

kakav, 

pirin kruh, 

 maslo, 

borovničev džem 

pražen krompir, 

dušeno kislo zelje, 

pečenica, 

kivi 

alergeni gluten, mleko, soja  gluten, mleko, soja gluten 

 zajtrk malica kosilo 

 

četrtek 

21/3 

mlečni zdrob s 

posipom, 

 banana 

lipov čaj, 

ovseni kruh, 

domač tunov namaz 

mesna lazanja, 

kitajsko zelje v solati, 

mešano sezonsko sadje 

 SŠ:  

por 
alergeni gluten, mleko, oreščki gluten, ribe, jajca               gluten, mleko, jajca 

 zajtrk malica kosilo 

petek 

22/3 

 

 zeliščni čaj 

Majnika, 

rožičeva potička 

otroški čaj, 

ajdov kruh,  

sir Edamec, 

hruška 

 govedina stroganov, 

kruhova rulada, 

zelena solata z radičem 

alergeni gluten, mleko, jajca, oreščki gluten, mleko, soja gluten, jajca, mleko 


