
JEDILNIK OD 9/12 DO 13/12 
 

     zajtrk malica kosilo 

 

 

 

ponedeljek 
 

 

MAKOVKA 

MLEKO 

SUHO SADJE 

(1, 7) 

 

KISLA SMETANA  

MARMELADA 

OVSENI KRUH 

BELA KAVA 

(1d, 7) 

 

PARADIŽNIKOVA JUHA  

PIŠČANČJA RIŽOTA Z MESOM IN 

ZELENJAVO 

RADIČ  V SOLATI S 

KORUZO  

 

 

torek 

 

 

ŠTRUČKA S SIROM 

BEZGOV ČAJ 

(1, 7) 

 

BIO PIRIN ZDROB S 

KAKAVOVIM POSIPOM  

BANANA 

 (1b, 7) 

 

ŠPAGETI Z BOLONJSKO OMAKO 

PARMEZAN 

RADIČ  KROMPIRJEM 

(1, 7) 

 

sreda 
DAN BREZ MESA 

 

 SKUTIN NAMAZ S 

KORENČKOM 

OVSENI KRUH 

MLEKO 

 
(1d, 7) 

 

OREHOVA POTIČKA 

SADNI KEFIR 

(1, 7, 8) 

 

ČESNOVA JUHA S KROGLICAMI 

CARSKI PRAŽENEC 

DOMAČA ČEŽANA 

(1, 3, 7) 

  

    

 

četrtek 

 

TUNIN NAMAZ 

KORUZNI KRUH 

ŠIPKOV ČAJ 

(1, 4, 7) 

 

PAŠTETA ARGETA 

PIRIN KRUH 

ZELIŠČNI ČAJ 

(1b, 7) 

 

GOVEJA JUHA Z ZAKUHO 

PURANJI FILE V OMAKI Z 

GOBICAMI 

DOMAČI PIRINI ŠIROKI REZANCI 

MOTOVILEC  S FIŽOLOM 

(1, 1b,3, 7) 

 

 

petek 

 

MED  

MASLO 

BELI KRUH 

BELA KAVA 

(1, 7) 

 

PEČEN PRŠUT 

KORUZNI KRUH JAKOB 

ŠS KISLO ZELJE 

PLANINSKI ČAJ 

 

TRADICIONALNO  

KISLA REPA 

KMEČKI KROMPIR 

PEČENICA 

SADNO PECIVO 

(1, 3, 7) 
 

 

LEGENDA: snovi ali proizvodi, ki povzročajo alergijo ali preobčutljivost in jih obrok lahko vsebuje: 1.Pšenica,1a. Ječmen,1b. Pira, 1c. Rž, 

1d.Oves, 2.Raki in proizvodi iz rakov, 3.Jajca in proizvodi iz jajc, 4.Ribe in proizvodi iz rib, 5.Arašid (kikiriki) in proizvodi iz arašidov, 6.Zrnje soje in 

proizvodi iz soje, 7.Mleko in mlečni izdelki (vsebujejo laktozo), 8.Oreški, 9. Listna zelena in proizvodi iz nje, 10.Gorčično seme ali proizvodi iz njega, 

11.Sezamovo seme ali proizvodi iz njega, 12.Žveplov dioksid ali sulfiti v koncentraciji (več kot 10 mg/kg ali 10 mg/l glede na skupni SO2), 13.Volčji 

bob in proizvodi iz njega, 14.Mehkužci in proizvodi iz njih. 

 *LOKALNI PROIZVAJALEC 

V PRIMERU OBJEKTIVNIH RAZLOGOV SI  PRIDRUŽUJEMO SPREMEMBO JEDILNIKA. 

OTROKOM ALERGIKOM PRIPRAVLJAMO HRANO PO OSNOVNEM JEDILNIKU TAKO, DA SO JIM JEDI 

PRILAGOJENE.  

 


